Kyselytulokset tulevaisuuden
terveydesta ja laakehoidosta

» Pfizer toteutti huhtikuussa 2019
kyselytutkimuksen suomalaisen
terveydenhoidon tulevaisuudesta.

* Kyselyyn vastasi 180 suomalaista
yleis- ja erikoislaakaria.

» Kysely toteutettiin Pfizer Suomen
60-vuotisjuhlavuonna. Sen
tarkoituksena oli pohtia terveyden,
laékehoidon ja ladketutkimuksen
tulevaisuutta Suomessa.

* Tulokset julkaistiin 21.5.2019.
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Milla vuosikymmenella keksitaan parantava hoito...

Tulehduksellisiin Levinneeseen Alzheimerin
suolistosairauksiin rintasyopaan tautiin
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Minka seuraavista vaittamista uskot
toteutuvan lahivuosikymmenina?

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Kansantautien ennaltaehkaisy tehostuu huomattavasti. 60 40

Biopankkien mahdollistama tutkimus ja genomitiedon
hy6dyntaminen johtaa useisiin ladketieteellisiin [&pimurtoihin. 90 10

Potilaiden vaikutusmahdollisuudet |&a&kekehityksessa tulevat
lisdantymaan. 46 >4

Useita perinndllisia tauteja voidaan parantaa geenihoidolla. 80 20

Rokotteiden merkitys infektioiden ennaltaehkéisyssa tulee
kasvamaan. 92 8

Edenneen keuhkosydvan elinajan odote lahestyy

. 27 73
verrokkivaestoa.

Kylla = Ei ;
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Minka seuraavista vaittamista uskot toteutuvan
laakehoitojen kehityksessa seuraavan 20 vuoden kuluessa?

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Laakkeet tulevat kohdentumaan entista pienemmille 33 17
potilasryhmille.

Laaketta maaratessa tulee entista useammin huomioida 94 6
geenitietoa.

Laakehoidot muuttuvat entistd useammin 53 47
ennaltaehkaiseviksi.

Laakehoitojen vaikuttavuus tulee entista paremmaksi. 91 9

Laakehoidot tulevat merkittavasti parantamaan potilaiden

elaménlaatua. a1 9
Uudet laakehoidot voivat vahentaa sairauksista aiheutuvia
: . 71 29
kokonaiskustannuksia.
Uusien laakkeiden hyoty-haittasuhde on entista parempi. 85 15
Kylla = Ei
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Mihin laaketieteen tutkimuksessa pitaisi mielestasi
erityisesti panostaa lahivuosikymmenina?

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
Lagketieteelliseen perustutkimukseen 93 7
Soveltavaan translationaaliseen tutkimukseen 71 29

Luoda osapaivaisia kliinikon virkoja kliinisen tutkimuksen

mahdollistamiseksi 89 11
Mahdollistaa kliinikoiden osallistuminen Kliinisiin
|a&ketutkimuksiin tydaikana o1 9
Rekisteri- ja arkivaikuttavuustutkimukseen (RWD / RWE) 79 21
Vaestotason geenitutkimukseen 75 25
Sairaaloiden tietoaltaisiin ja nilden monipuoliseen
hy6dyntamiseen tutkimuksessa 95 5
Kylla * Ei
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Miten uskot digitalisaation ja tekoalyn tulevan muuttamaan
tutkimusta ja potilaiden hoitoa seuraavan 20 vuoden aikana?

0%

Tekodly tulee merkittavasti tukemaan ladkarin tyota.

Tekodly voi korvata laakarin tyota tietyilla osa-alueilla.

Tekodly tulee mullistamaan tautien diagnostiikkaa.

Tekodly tulee tekeméaan hoitopaatoksia.

Potilaiden etaraportointi ja -seuranta tulee muuttamaan
merkittavasti laaketutkimusta.

Digitaaliset apuvélineet parantavat potilaiden
hoitomydntyvyytta ja elamanlaatua.

Potilaiden digitaalinen etd- ja omaseuranta parantavat hoidon
laatua.

20 % 40 %
84
69
66
29
86
78
85

Kylla
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Mitk&a ovat merkittavimmat terveydenhuollon haasteet
Suomessa tulevina vuosikymmenina?*
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67%

Muistisairaudet

86%
44%
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0%
Ylipaino ja Antibiootti- Rokotevastaisuus Maahanmuuttajien En osaa sanoa
elintapasairaudet resistenssi sairaudet
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* Mahdollisuus valita korkeintaan kolme vaihtoehtoa.
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