
Kyselytulokset tulevaisuuden
terveydestä ja lääkehoidosta

• Pfizer toteutti huhtikuussa 2019 
kyselytutkimuksen suomalaisen 
terveydenhoidon tulevaisuudesta.

• Kyselyyn vastasi 180 suomalaista 
yleis- ja erikoislääkäriä.

• Kysely toteutettiin Pfizer Suomen 
60-vuotisjuhlavuonna. Sen 
tarkoituksena oli pohtia terveyden, 
lääkehoidon ja lääketutkimuksen 
tulevaisuutta Suomessa.

• Tulokset julkaistiin 21.5.2019.
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Millä vuosikymmenellä keksitään parantava hoito…
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Minkä seuraavista väittämistä uskot 
toteutuvan lähivuosikymmeninä?
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Kyllä Ei

Kansantautien ennaltaehkäisy tehostuu huomattavasti. 

Biopankkien mahdollistama tutkimus ja genomitiedon 
hyödyntäminen johtaa useisiin lääketieteellisiin läpimurtoihin.

Potilaiden vaikutusmahdollisuudet lääkekehityksessä tulevat 
lisääntymään.

Useita perinnöllisiä tauteja voidaan parantaa geenihoidolla.

Rokotteiden merkitys infektioiden ennaltaehkäisyssä tulee 
kasvamaan.

Edenneen keuhkosyövän elinajan odote lähestyy 
verrokkiväestöä.
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Minkä seuraavista väittämistä uskot toteutuvan
lääkehoitojen kehityksessä seuraavan 20 vuoden kuluessa?
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Kyllä Ei

Lääkkeet tulevat kohdentumaan entistä pienemmille 
potilasryhmille.

Lääkettä määrätessä tulee entistä useammin huomioida 
geenitietoa.

Lääkehoidot muuttuvat entistä useammin 
ennaltaehkäiseviksi.

Lääkehoitojen vaikuttavuus tulee entistä paremmaksi.

Lääkehoidot tulevat merkittävästi parantamaan potilaiden 
elämänlaatua.

Uudet lääkehoidot voivat vähentää sairauksista aiheutuvia 
kokonaiskustannuksia.

Uusien lääkkeiden hyöty-haittasuhde on entistä parempi.
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Mihin lääketieteen tutkimuksessa pitäisi mielestäsi
erityisesti panostaa lähivuosikymmeninä?
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Kyllä Ei

Lääketieteelliseen perustutkimukseen

Soveltavaan translationaaliseen tutkimukseen

Luoda osapäiväisiä kliinikon virkoja kliinisen tutkimuksen 
mahdollistamiseksi

Mahdollistaa kliinikoiden osallistuminen kliinisiin 
lääketutkimuksiin työaikana

Rekisteri- ja arkivaikuttavuustutkimukseen (RWD / RWE)

Väestötason geenitutkimukseen

Sairaaloiden tietoaltaisiin ja niiden monipuoliseen 
hyödyntämiseen tutkimuksessa
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Miten uskot digitalisaation ja tekoälyn tulevan muuttamaan 
tutkimusta ja potilaiden hoitoa seuraavan 20 vuoden aikana?
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Kyllä Ei

Tekoäly tulee merkittävästi tukemaan lääkärin työtä.

Tekoäly voi korvata lääkärin työtä tietyillä osa-alueilla.

Tekoäly tulee mullistamaan tautien diagnostiikkaa.

Tekoäly tulee tekemään hoitopäätöksiä.
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Potilaiden etäraportointi ja -seuranta tulee muuttamaan 
merkittävästi lääketutkimusta.

Digitaaliset apuvälineet parantavat potilaiden 
hoitomyöntyvyyttä ja elämänlaatua.

Potilaiden digitaalinen etä- ja omaseuranta parantavat hoidon 
laatua.
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Mitkä ovat merkittävimmät terveydenhuollon haasteet 
Suomessa tulevina vuosikymmeninä?*
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* Mahdollisuus valita korkeintaan kolme vaihtoehtoa. 7
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